Universidad Auténoma de Baja California
Coordinacion de Servicios Estudiantiles Y Gestidén Escolar

Caracteristicas de Asignatura por Etapas de Formacion

Unidad Academica : 123 FACULTAD DE DEPORTES

Carrera © 12301 LICENCIADO EN ACTIVIDAD FISICA'Y DEPORTE

Grado Academico : |ICENCIATURA
Plan de Estudios 120212

CLAVE NOMBRE DE LA ASIGNATURA
ETAPA BASICA
039095 Acondicionamiento Fisico |
039096 Recreacion, Ocio y Tiempo Libre
039097 Morfo-fisiologia
039098 Desarrollo de Habilidades del Pensamiento
039099 Comunicacion Oral y Escrita
039100 Antecedentes Pedagdgicos de la Cultura Fisica
039101 Responsabilidad Social
039102 Didactica de Deportes de Conjunto
039103 Actividades en la Naturaleza
039104 Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion
039105 Fundamentos de Bioquimica
039106 Didactica de la Actividad Fisica
039107 Expresion Corporal
039108 Desarrollo Humano
039109 Didactica de Deportes de Tiempo y Marca
039110 Tendencia Fitness

039111 Bases Legales y Organizativas del Sistema Educativo

039112 Bioquimica de la Actividad Fisica
039113 Kinesiologia
039114 Psicologia de la Actividad Fisica
039115 Deportes Alternativos
OPTATIVA
OPTATIVA
OPTATIVA
OPTATIVA

ETAPA DISCIPLINARIA

039116 Didactica de Deportes de Apreciacion

039117 Turismo Activo

039118 Bases de la Administracion

039119 Nutricion en Actividad Fisica y Deporte

039120 Fisiologia del Ejercicio

039121 Evaluacion del Aprendizaje

039122 Metodologia de la Investigacion

039123 Didactica de Deportes de Combate

039124 Evaluaciones de Campo de los Deportes

039125 Administracion y Gestidon Deportiva

039126 Estadistica Descriptiva

039127 Biomecanica de la Actividad Fisica y Deporte

039128 Planeacion de la Ensefianza

039129 Teoria y Metodologia del Entrenamiento Deportivo

039130 Mercadotecnia Deportiva

039131 Practica Docente

039132 Principios de la Prescripcion del Ejercicio
OPTATIVA
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CLAVE NOMBRE DE LA ASIGNATURA
OPTATIVA
OPTATIVA
OPTATIVA
OPTATIVA
OPTATIVA
OPTATIVA

ETAPA TERMINAL
039133 Entrenamiento Deportivo |
039134 Proyectos de Inversion en la Actividad Fisica
039135 Prevencion y Readaptacion de Lesiones
039136 Prescripcion del Ejercicio en Poblaciones Mérbidas
039137 Entrenamiento Deportivo Il
039138 Emprendimientos de Proyectos de Actividad Fisica
039139 Acondicionamiento Fisico Il
039140 Seminario de Competencias Profesionales
039141 Prescripcion del Ejercicio en el Adulto Mayor
039142 Practica Profesional

OPTATIVA

OPTATIVA

OPTATIVA

OPTATIVA

OPTATIVA

OPTATIVA

OPTATIVAS ETAPA BASICA

039143 Educacién Civica y Etica

039144 Equidad y Género

039145 Sociologia en el Deporte

039146 Contexto Educativo y de la Actividad Fisica

OPTATIVAS ETAPA DISCIPLINARIA

039147 Economia del Deporte

039148 Relaciones Publicas en el Deporte

039149 Control y Desarrollo Motor

039150 Promocién de la Actividad Fisica

039151 Direccion de Juegos

039152 Legislacién Deportiva

039153 Ciencias Aplicadas al Entrenamiento Deportivo

OPTATIVAS ETAPA TERMINAL

039154 Cuantificacion de la Carga de Entrenamiento Deportivo

039155 Health, Exercise and Sports Assessment

039156 Medios Tecnoldgicos para el Control y Prescripcion del
Ejercicio

039157 Métodos de Investigacién en Actividad Fisica y Deporte

039158 Navegacion a Vela

039159 Actividad Fisica Adaptada
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CLAVE NOMBRE DE LA ASIGNATURA HC HL HT HPC HCL HE CREDITOS REQUISITOS
DISTRIBUCION DE CREDITOS TOTAL DE ASIGNATURAS

OBLIGATORIOS OPTATIVOS TOTAL OBLIGATORIOS OPTATIVOS TOTAL

ETAPA BASICA 124 12 136 21 4
ETAPA DISCIPLINARIA 101 36 137 17 7
ETAPA TERMINAL 48 18 66 9 6
TOTAL 273 66 339 47 17
CREDITOS POR PRACTICAS PROFESIONALES 10
CREDITOS POR TITULACION 0

ETAPA EN LA QUE DEBE CUMPLIR CON EL INGLES
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